
淋病 

淋菌性尿道炎是由淋病雙球菌引起的，其潛伏期 7~14 天，甚至長達六星期。淋

病為性接觸感染的疾病之一，其傳染方式是由帶有淋病雙球菌的人藉著性交傳染

他人，而引起泌尿生殖器官炎症反應。男性─排尿時搔癢、疼痛、尿道流膿、併

發攝護腺炎、副睪丸炎、尿道狹窄、大部份男性尿道症狀較明顯。女性─陰道分

泌物多、呈黃色、小便灼熱感、頻尿、陰部悶痛、小腹發脹。可併發骨盆腔炎、

不孕症，如懷孕期間感染，引起流產、早產、死胎的機會很高。 

淋病的併發症： 

淋病未治癒，主要會造成男性輸精管阻塞或女性輸卵管阻塞，而引發「不孕症」

成為「絕後」，其他亦可侵犯眼睛、心臟、骨盆腔等引發嚴重之合併症。 

如何預防淋病感染: 

1.      避免與配偶或固定性伴侶以外的人發生性行為。 

2.      使用保險套減低感染的機會。 

3.      事後用溫水漱口及沖洗。 

4.      多飲水。 


